
Когда тебя силком умывают, причёсывают, наряжают и торжественно выводят в люди, ты понимаешь – это требования этикет. Если тебе дарят подарки, то это просто твоя обязанность – чётко и громко произнести «волшебные слова» по правилам этикета! Но кто же он, этот таинственный и непонятный этикет?
Наверное, это зверь…

Никто и никогда его не видел, но все о нём говорят. И ещё он очень прожорливый: ты не раз наблюдал, как накрывают столы «по правилам этикета»,  и чего только не предусматривается этими правилами – и мясо, и колбаса, и салат «оливье», и даже зелёный горошек! Столько требований и правил не мог придумать обычный человек вроде тебя! 
Нет, этикет – это злой колдун…

Он только и ждёт момента, чтобы наказать каждого за малейшее прегрешение, а их у любого юного и неопытного человека достаточно.

В одной известной сказке герои были наказаны за свою неосмотрительность и неопытность. Знаешь, как это произошло? 

Одна симпатичная и милая девушка отправилась по делам, но ей не с кем было оставить своего маленького братца, и она взяла его с собой. Обычная история, и тебе, наверное,  тоже доводилось бывать у родителей на работе или у старшего брата или сестры в классе. Это нормально. Но то, что произошло с нашими героями дальше, просто уму непостижимо.

Во-первых, они пошли странной дорогой, - по пути им попадались следы копыт, наполненные дождевой водой. Это должно было насторожить девушку, однако она второпях ни на что не обратила внимания. Во-вторых, мальчик вёл себя просто неприлично – он страстно желал напиться из очередного копытца, а когда сестра, как более опытная в житейских делах, запрещала ему это, обижался на неё. В конце концов он добился своего – попил-таки водички и стал козлёночком.

А всё потому, что он нарушил правила этикета! Разумеется, эта сказка всем знакома. История сестрицы Алёнушки и братца Иванушки закончилась хорошо: девушка удачно вышла замуж, а её брат от радости трижды перекувырнулся и снова принял человеческий облик.

Но кто знает, что случилось бы, если бы героями сказки были не сестрица Алёнушка и братец Иванушка, а ты? Ты бы, конечно, так не поступил. Потому что у любого цивилизованного человека всегда есть выбор. Можно было бы, к примеру, выбрать копытце побольше…
Итак, этикет – это…
· оружие против жизненных неприятностей (типа копытца с водой);
· то, что не даёт человеку превратиться в козла;
· возможность всегда прекрасно выглядеть и отлично себя чувствовать.
А соблюдать правила этикета не так уж трудно! Попробуй! Если, конечно, тебе нравится, когда люди хорошо к тебе относятся и считают тебя не маленьким козлёнком, а умным и воспитанным… человеком, а не козлом, разумеется!
Урок 1. «Хорошие манеры»
Как ты думаешь, если бы Золушка, придя на бал, села на стул по-турецки, как на неё посмотрели бы гости и сам принц? Понравилась бы ему девушка, которая так странно себя ведёт?
Привычка – вторая натура

Золушка сидит дома, на ящике с золой, подобрав под себя ноги, и никто не обращает на это внимания. Но на балу такое незатейливое поведение показалось бы верхом неприличия. Ну всё равно, как если бы принц прилюдно ковырял в носу. Золушка, наверное, никогда бы не призналась, что потерянная туфелька принадлежит ей, - зачем ей нужен такой молодой человек?

Если бы Золушка с принцем так себя вели, окружающие подумали бы, что у молодых людей плохие манеры. 
Что такое плохие манеры

Жили когда-то в одной семье две девочки. Старшая выросла трудолюбивой и милой, а младшая – на редкость избалованной.

Однажды старшая девочка уронила в колодец веретено и, так как она была приучена беречь вещи, тотчас же полезла за веретеном в колодец. Там она повстречала странную бабулю, провела у неё несколько дней и домой вернулась вся в подарках. Тут тебе и платочки, и камни драгоценные, и всякая всячина, в общем всё то, о чём девочка только мечтать могла. И веретено, конечно, тоже.

И всё это умная девочка получила за свои прекрасные манеры! Ведь в гостях у старушки ей ни разу не пришлось совершить подвиг, например вынести пожилую хозяйку из горящего дома или сразиться с полчищем врагов!

Но если бы девочка хоть раз позволила себе обругать вредную и капризную бабульку, то подарков ей не видать! Значит, её хорошее поведение и было залогом успеха. Впрочем, и тебе это давно и хорошо известно из собственной практики, разве не так?

А как же поступила младшая сестрёнка? Очень просто. Даже ради награды она не стала менять свой привычный стиль поведения и поэтому на все просьбы старушки отвечала грубостью. А кому понравится, когда с ним разговаривают невежливо? Ведь никому не хочется иметь дело с нахалами и грубиянами. Так что ты прекрасно поймёшь чувства оскорблённой старушки! Никакой награды, разумеется, младшая девочка не получила, как раз наоборот, она была по заслугам наказана.

Тебе знакома эта сказка? Метелица укрывает землю снегом, когда наступает зима. Работа у неё такая. А от своих гостей
 она рассчитывала услышать что-нибудь доброе, душевное, но младшая сестра ей навгрубила и привела тем самым в плохое расположение духа. А что бывает, когда рассердится Метелица, все знают!

Чем же так провинилась бедная девочка? Может быть, тем, что ничего не могла сделать самостоятельно? Если бралась за готовку, то у неё непременно получалось нечто несъедобное, если взбивала перину, то делала это из рук вон плохо.[image: image1.png]



